
TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

7:30 - 8:30 

8:45 - 9:45

10:00 - 10:45 

10:45 - 11:45

12:00 - 14.00

14:00 - 15:00 

15:00 - 16:15

16:30 - 19:00 

19:00 - 20:00 

20:30 - 22:00 

22:00 - 24:00    

ŚNIADANIE ŚNIADANIE

RODZINKI

APEL/SPOTKANIE 
FESTIWALU/

PRZEDSTAWIENIE DNIA

TANTRYCZNA 
CEREMONIA 
OTWARCIA 

Amerai

KUSZĄCE 
POŻADANIE A 
PIELĘGNOWA-

NIE ZDROWYCH 
GRANIC

Aaron

17:00
ABC TANTRY 

WPROWADZENIE DO 
ŚWIATA TANTRY

Arkadiusz & Hania

ŚNIADANIE

RODZINKI

APEL/SPOTKANIE 
FESTIWALU/

PRZEDSTAWIENIE DNIA

ŚNIADANIE

RODZINKI

APEL/SPOTKANIE 
FESTIWALU/

PRZEDSTAWIENIE DNIA

OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD

LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH

CEREMONIA OTWARCIA
Aaron & Sanya

ECSTATIC DANCE 
with DJ POLARNY

ZGODA JEST 
SEXY!

Sanya

ALCHEMIA 
EMOCJI. 
INICJACJA DO 

UWALNIANIA EMOCJI - 
NARZĘDZIA DO 
WYZWOLENIA.

Simon & Aaron

KIRTAN - ZRELAKSUJ 
UMYSŁ I CIAŁO

(KRĄG PIEŚNI Z MUZYKĄ NA ŻYWO)

Lucy

PIERWSZA NOC W 
ŚWIĄTYNI TANTRY 

SPOTKAJMY SIĘ I POZNAJMY!

Freya

MEDYTACJA OSHO 
ODDYCHANIE CZAKR ™

Ewa

MEDYTACJA OSHO 
DYNAMICZNA ®

 Magda 

JOGA YIN YANG  Lucyna 

YANG DLA OSÓB 
W MĘSKICH 

CIAŁACH 
PRZEBUDZENIE 
WOJOWNIKA, 

KTÓRY CZUJE SERCEM.

Aaron 

YANG DLA OSÓB 
W KOBIECYCH 

CIAŁACH
 ODKRYJ SWOJEGO 

WEWNĘTRZNEGO SHIVĘ

Freya 

SHIBARI101:
POŁĄCZENIE POPRZEZ LINĘ

Deva

YIN DLA OSÓB 
W MĘSKICH 

CIAŁACH 
SPOTKANIE Z 

WEWNĘTRZNĄ KOBIETĄ

Pushan 

YIN DLA OSÓB 
W KOBIECYCH   

CIAŁACH 
MOC WRAŻLIWOŚCI I 

SIOSTRZEŃSTWA

Hania 

CEREMONIA POŁĄCZENIA
Amerai & Pushan

ŚWIĄTYNIA 
ZIEMSKICH I 

KOSMICZNYCH 
ROZKOSZY

Monia

ECSTATIC 
DANCE

 with DJ POLARNY

SATURDAY

ŚNIADANIE

EKSTATYCZNA 
PRACA Z 

ODDECHEM
Pushan 

TANTRA DLA 
PAR: 

INTYMNOŚĆ, 
NAMIĘTNOŚĆ I 

ZAANGAŻOWANIE

Hania & Kuba

OD GRZECHU 
DO ŚWIĘTOŚCI. 

TRANSFORMACJA 
MASTURBACJI DO 

MEDYTACJI 
SAMOPRZYJEMNOŚCI 

Simon 

SPA

PLEMIENNA INNOWACJA 
CEREMONIA KAKAO

Freya & Shachar

ŚWIĄTYNIA GWIAZD 
I KSIĘŻYCA 

Hania & Amerai

RODZINKI

APEL/SPOTKANIE 
FESTIWALU/

PRZEDSTAWIENIE DNIA

TRZYMANIE 
CEREMONIALNEJ 

PRZESTRZENI
Shachar & Arynn

TANTRIC TOUCH 
FLOW

INICJACJA DO MASAŻU 
TANTRYCZNEGO

Freya & Piotr 

SHIBARI101:
 LEKSYKON WIĄZAŃ 

Deva

MASAŻ 
CZTERECH 

ŻYWIOŁÓW: ZIEMIA, WODA, 
OGIEŃ, POWIETRZE

Amerai 

UCZCZENIE 
YONI I 

LINGAMA
Sanya 

OBIAD

POKAZ RÓŻNORODNOŚCI & 
DARK EROS PARTY

Simon

OSTATNIA ŚWIĄTYNNA NOC
Freya&Sanya

10:30 - 12:30 
RYTUAŁ INTEGRACJI

Shachar & Arynn 

12:30-14:00
CEREMONIA ZAKOŃCZENIA

LUNCH

AUTOKAR DO WARSZAWY 

13:00 

AUTOKAR Z WARSZAWY 
DO HOTELU JANÓW 

PODLASKI 

LABORATORIUM
PORUSZENIE I OTULENIE  

Arkadiusz 

OCZYŚĆ ŚWIĄTYNIĘ SWOJEGO 
CIAŁA Z LEKKOŚCIĄ 

I PRZYJEMNOŚCIĄ
Monika


